
mandag 22. april
Kl. 16:30 Åpning v/ Kai Robert Johansen
Kl. 16:45 Bokbad 
Kl. 18:00 Pretalk  v/ Lidia Våland
Kl. 18:30 Pause
Kl. 18:45 "BeFree2Live® hypnoterapeut. En ny norsk utdanning" v/ Kirsten Topp

Kl. 19:15 BeFree2Live® -presenterer dokumentasjon på effekten hypnoterapi har 
på klienter

Kl. 19:35 Presentasjon av behandlinger med barn og unge med Pearl -
Dokumentasjon

Kl. 19:55 Avslutning ved Kirsten og Kai Robert-Amazing Grace

tirsdag 23. april
Kl. 16:30 Åpning og Hva er hypnoterapi  med "Be Free 2 LIVE" v. Kirsten Topp

Kl. 16:45 Bokbad/Foredrag med Forfatter og Psykoterapaut Tine Brager Hynne -Fri 
fra overgrep 

Kl. 18:00 Spørsmål til bokbadet med Live Sørlie og Wenche Brynildsen
Kl. 18:30 Pause
Kl. 18:45 Pretalk: Eli Marit Fuglesteg

Kl. 19:00 "Kan hypnose hjelpe deg til å slutte med snus og røyk?" v.  Pål 
Klippenberg

Kl. 19:45 Hypnoreise Nora Fjeld

onsdag 24. april
Kl. 16:30 Åpning v. Pearl Lodur-Lionheart
Kl. 16:45 Foredrag med lektor og forfatter Janne Aasebø-Temaet er selvskaading.  
Kl. 18:00 Foredrag om Følelser ved Kirsten Topp
Kl. 18:30 Pause
Kl. 18:45 Foredrag om "Går karma i arv" v Pearl Lodur-Lionheart
Kl. 19:15 Foredrag om hypnoterapi v. Jørgen Noreng

Kl. 19:35 Presentasjon av behandlinger med barn og unge med Pearl - 
Dokumentasjon

Kl. 19:55 Energi Booster/Hypnoreise av Pearl sammen med Micaela Karlsson og 
hennes Tibetanske syngeboller

torsdag 25 april
Kl. 16:30 Åpning v. Jørgen Noreng 

Kl. 16:45

Bokbad med  Forfatter Kristian Hall- samtale mellom Pearl og Kristian- 
hvordan man kan bruke hypnose og selvhypnose som middel for å bli kvitt 
depresjon og søvnløshet. Fokuset er hans bøker: Opp fra avgrunnen, 
Glad igjen, Livs rikdom

Kl. 18:00 Gå ned i vekt med hypnoterapi v. Kirsten Topp
Kl. 18:30 Pause

Kl. 18:45 Presentasjon av behandlinger med barn og unge med Pearl - 
Dokumentasjon



Kl. 19:15 Foredrag  -Sitter vi fast i fortiden? v. Pearl  Lodur-Lionheart
Kl. 19:55 Hypnoreise med Jørgen 

fredag 26 april
Kl. 16:30 Åpning v. Jørgen Noreng

Kl. 16:45 Foredrag med hjerneforsker, forfatter, MD PhD Marte Roa Syvertsen- 
Ungdoms hjernen-reparasjon og smerte!

Kl. 18:00 Pause

Kl. 18:15 Foredrag v. Roar Krogshus -om Mysteriet livet og karma med det 
Karmiske horoskop

Kl. 19:15 Foredrag om Lydhealing med Vera Aurlund
Kl. 19:55 Hypnoreise med  fokus på lyd Vera og hennes Gong

lørdag 27 april
Kl. 12:00 Åpning ved Micaela Karlsson og visesang

Kl. 12:15 Bokbad og dyp samtale mellom to spesial terapauter for barn og unge, 
forfatter og programleder Kai Robert Johansen og Pearl

Kl. 13:00 Foredrag - Sterke saker. Anne-Britt Harsem forteller om vold, overgrep og 
traumer i sitt forfatterskap.

Kl. 14:00 Pause
Kl. 14:15 Dokumentasjon av behandlinger-barn og unge v. Pearl Lodur-Lionheart
Kl. 14:35 Foredrag- Følelsenes hemmelige språk v. Kirsten Topp

Kl. 14:55 Energi Booster/Hypnoreise av Pearl sammen med Micaela Karlsson og 
hennes Tibetanske syngeboller

søndag 28 april
Kl. 12:00 Åpning ved Kai Robert Johansen.

Kl. 12:15
Samtale med forfatter, vokalist, musikker, programleder 
barnevernspedagog og Psykoterapaut Touraj Keshtkar, kjent under 
artistnavnet Tooji.og Pearl om Barn og Unge 

Kl. 13:15 Foredrag Hvordan hypnose hjelper hjelper barn og unge v. Mari 
Wilhelmsen 

Kl. 13:30 Pause

Kl. 13:45 Foredrag med forfatter og tantralærer Elin Enger-Egenverd begynner med 
forholdet til seg selv!

Kl. 14:15 Foredrag v. Selvbilde/selvfølelse. Mari Wilhelmsen 

Kl. 14:35 Presentasjon av behandlinger med barn og unge med Pearl - 
Dokumentasjon

Kl. 14:55 Avslutning med Kai Robert Johansen 

Programmet kan avvike noe. Følg med på 
Lionhearthypnoterapi.com for eventuelle endringer!


